
Speiseplan Gesamtschule 04.12.23 - 08.12.23

Montag Mittwoch Donnerstag

Hauptgericht
Gemüsereis Broccoli Suppe Hähnchen Nuggets mit 

Pommes

Alternative
Siehe im 

Nachschlagbuffet

Kartoffelsuppe Vegane Nuggets mit 

Pommes

Salat / Gemüse
Salat im Salatbüffet            

Gemüse im Nachschlagbüffet

Salat im Salatbüffet            

Gemüse im Nachschlagbüffet

Salat im Salatbüffet            

Gemüse im Nachschlagbüffet

Nachtisch/Obst
Obst an der Ausgabetheke Obst an der Ausgabetheke Obst an der Ausgabetheke

                                                                                 Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.

           Produktionsbedingt können Spuren* der Allergene in den Speisen enthalten sein. Zusatzstoffe und Allergene hängen in den Mensen aus.

Geflügel Rind Vegetarisch Fisch Nachtisch Suppe Obst Salat




