
Speiseplan Gymnasium
Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Hauptgericht
Fischbrötchen Kartoffelgratin 

mit Salat
Eieromelette natur 
mit Kartoffelpüree

Pasta Bolognese Nasi Goreng

Alternativ
Vegane 

Fischstäbchen im 
Brötchen

Nudelauflauf Eieromelette 
gefüllt mit Spinat 
mit Kartoffelpüree

Pasta mit 
Bolognese auf 

Sojabasis

Gemüsereispfanne

Salat / Gemüse
Findet ihr im Salat 

Buffet
Findet ihr im Salat 

Buffet
Findet ihr im Salat 

Buffet
Findet ihr im Salat 

Buffet
Findet ihr im Salat 

Buffet

Obst gibt es jeden Tag an der Ausgabe

Änderungen des Speiseplans behalten wir uns vor.

           Produktionsbedingt können Spuren* der Allergene in den Speisen enthalten sein. Zusatzstoffe und Allergene hängen in den Mensen aus.

22.04. bis  26.04.2024


